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Traditionelle Chinesische Medizin -
Hokuspokus oder doch mehr?

Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)
ist eine ganzheitliche Medizin, die sich

seit etwa 2000 Jahren entwickelt. Lebens-
funktionen sowie aktuelles biologisches
oder psychisches Geschehen stehen im Mit-
telpunkt der Aufmerksamkeit. Ihr Augen-
merk richtet die TCM auf die Energien, die
auf den Menschen einwirken: Kélte, Hitze,
Wind, aber auch Giftstoffe und Erreger,

die von aussen wirken oder eindringen und
mit denen sich der Organismus als ener-
getisches System auseinandersetzen muss.
Die Gaste erfahren, wie die TCM wissen-
schaftlich untermauert ist, wie sie ihre Dia-
gnosen stellt, welche Therapieformen ihr
zur Verfligung stehen und wie sie komple-
mentar zur westlichen, konventionellen
Medizin angewendet werden kann, um ge-
sundheitlichen Stérungen vorzubeugen
oder diese zu behandeln.

Das 153. Mittwochforum zum Thema «Reizdarm /Reizmagen»

findet am 2. April 2025 statt. Gemeinsam gesiinder leben -
Inre Liechtensteinische Arztekammer.
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